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Jesyon Atant pou PROM – Konsantman 

Ripti prematire manbràn (Premature rupture of membranes (PROM)) yo se lè ou kase lèzo anvan travay la kòmanse. 
Apeprè 60-90% nan tout fanm kòmanse tranche poukont yo nan 24 èdtan. Ou ka chwazi rete tann jiska 24 èdtan apre ou 
fin kase lèzo pou wè si tranche a ap kòmanse poukont li, yo rele sa "Jesyon atant". Avantaj nan jesyon atant yo ka mwens 
itilizasyon medikaman pou kòmanse kontraksyon yo. Ou ka chwazi tou pou itilize medikaman pou pwovoke tranche ou. 
Gid Kolèj Ameriken pou Obstetrisyen ak Jinekològ (American College of Obstetricians and Gynecologists’ (ACOG)) 
rekòmande medikaman pou kòmanse travay. 

Etid yo montre ke: 
• Pa gen okenn ogmantasyon risk pou akouchman pa sezaryèn (yon "seksyon c") oswa itilizasyon fòsèp oswa

akouchman asiste pa vakyòm avèk jesyon atant oswa endiksyon nan travay.
• Gen yon ti chans tibebe w la ka bezwen antibyotik pou anpeche yon enfeksyon (1% kont 2%) apre jesyon antant.

Si gen yon bezwen pou antibyotik, sa t ap vle di yon IV nan bra l 'ak potansyèlman kèk tan lwen ou apre akouchman
an pou yo ka pran swen li nan yon krèch espesyal. Genyen tou yon ti chans pou yon reyaksyon alèjik ak antibyotik yo.

• Travay ou ak tan ou depi lè dlo ou kase jiskaske nesans tibebe w la ka pi kout si w itilize medikaman pou pwovoke
tranche w.

• Gen yon ogmantasyon risk pou gen yon enfeksyon nan sak dlo a (4% kont 8.6%) oswa yon enfeksyon nan matris ou
(3% kont 4%) si ou tann pou travay la kòmanse poukont li.

• Risk pou enfeksyon nan sak dlo a ogmante lè w fè plizyè egzamen nan vajen, sitou anvan kontraksyon w yo kòmanse.
Nou P AP tcheke pou wè ki jan li dilate ou jiskaske ou nan tranche. Si w devlope yon enfeksyon nan sak dlo a, n ap ba
w antibyotik atravè yon IV nan bra w epi tibebe w la ap fè yon tès san apre nesans la pou asire w ke li pa enfekte.

Ou menm ak founisè w la te diskite sou diferan opsyon pou PROM ki gen ladan yo sèvi ak medikaman pou kòmanse travay 
(endiksyon) oswa tann jiska 24 èdtan pou travay la kòmanse poukont li (jesyon fanm ki ansent). Ou konprann ACOG 
rekòmande pou w sèvi ak medikaman pou kòmanse travay pou diminye risk pou yon enfeksyon nan sak dlo a, yon enfeksyon 
nan matris ou, ak/oswa tibebe w la ki bezwen antibyotik. Avantaj nan jesyon atant yo gen ladan yo posibilite pou mwens 
entèvansyon ak mwens bezwen pou Pitocin (dwòg la itilize pou kòmanse travay). Lè w te diskite sou risk ak avantaj jesyon 
atant yo avèk founisè w la epi w te gen yon opòtinite pou poze nenpòt kesyon, ou te deklare ou konprann risk ak avantaj 
potansyèl yo epi chwazi pou jesyon atant. 

Mwen,  , ap chwazi jesyon atant. 

Mwen konprann risk potansyèl ak avantaj ki genyen nan tann pou tranche a kòmanse poukont li. 
Sak dlo mwen an te kraze a:  

(Dat) (Lè) 

Mwen pral retounen nan Tranche ak Akouchman (L&D) pa: 
(Dat) (Lè) 

Pasyan (Non ekri an lèt detache) Siyati Dat Lè 

Founisè (Non ekri an lèt detache) Siyati Dat Lè 
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LIS VERIFIKASYON EGZEYAT (pou enfimyè) 

□ Pasyan an gen yon kopi, te li, te siyen, epi li konprann fòmilè konsantman PROM lan
□ Pasyan apiretik (pa gen fyèv) Pa gen takikardi matènèl oswa nan fetis la

□ Prezantasyon somè a konfime pa ekografi
□ NST reyaktif

□ Likid Klè Amnyotik
□ Pasyan an gen omwen 5 vizit prenatal

□ Pasyan te demontre konfòmite ak swen prenatal

□ Pa gen okenn antesedan maladi envaziv neyonatal a GBS
□ Pa gen bacteriuri GBS ni kilti GBS + pandan gwosès sa a

□ Pasyan gen yon kote pou ale ki an sekirite, konfòtab e ki gen yon telefòn k ap fonksyone
□ Gen yon moun ki prale avèk pasyan an epi gen transpò ki ap disponib

□ Pasyan gen yon tèmomèt epi li konnen ki jan yo sèvi ak li. Pasyan ap kontwole tanperati chak 4 èdtan
□ Pasyan montre konpreyansyon sou risk, siy danje, ak responsablite li yo
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