SHEDICAL
oalial aa Jalail

Obstetrics & Gynecology

BV gl g Galiall LB amiad duitay 1iLa

(Aels 24 LN clela 5) jSual) (alial)

60 ) (3383 10 oo AELN) U yall
. :%i,m w(\ e }d a)bu6&}3(w'wb&m o e el i il
o .uﬂf)ﬂl 834 UJS-')‘“:*?J leain¥) Jio iman s g b .&.—1)“5}“6 .‘L;J }@-‘)-‘“
é‘%@ﬁm%ejmywj\h CAJL\S‘ }‘sz‘;r_w)u‘ }‘ ‘:é‘i“.\fum‘ ;.Lu\ GL-Ug_T:“S-\-‘A‘{:‘h
Cre 8l 028 cui.ecﬂ‘ u—ﬂmf o pa Ll e gads GliS 5 ey e < el 4 M) 0 O pa ) Fe pdy
10 ) 8 e pa ) (e gy palaall @l fatin 8 N 4
< e

Lasdial) 54 5 B sl g adal)
cilaalitl) (<5 )idy 30 ) G 5 CpaaT Laiy 2l (Qilels 3 Y (338 5)
By g b all o s 8 AN dads Ladie gl sl ol sl A 15, e ruias
o Al A3 3,15 e L (o et Sl el 3gd 7 5 Al b ellida Gl fay
Maca (4 g AT A dlliga e dlaa 2 daay Ga dllib gz Ay lliga (5341 pia
aax (10 7 A a5 dlliga

850 Harrison Avenue * Boston, MA 02118 « Yawkey Center * 617.414.2000 » dlocl) () 31 5 2l 5l and



fualdall cladls 2 La ‘
; OEAA LB Rl 8 cladlall o3 ey dlile gk 8

O il G Jile S zld (g0 5 Lalaa (e 8 paia 43aS J 5 30 ]
Jagall

o J8 sy (e 8 i ga ) JiuY llib I, W
Slilie e Jazaal) 30l ) g cliaes

ded) W

;Lﬁi 4 (n Mw (PAR AV UJSS '4.‘!.193“ ..~.. C_IlA.Lu.\.I 130 ji Slalss .
A el i) g0

BYS-ANSERIINI |

Jagall e Sl (3801 pum g2 08 dandiall e el Jyu 8 W
slo Js 30 0 aliall & A o (Sa) e <l yLad
(ol

850 Harrison Avenue * Boston, MA 02118 * Yawkey Center » 617.414.2000 ¢ 4lul) (il 51 5 2l 5ill and



f e ) atay Jla) Ao g Aa ‘

Sand) cile b o L) Babadly L)

31617.414.2000 #81 Llo bl (Jarl) clobu plglil 2y
;;\:\S\ﬂ\ ylald) L;é i ei'u Ay dlag e L;:ﬂ\ ngh

bl e S Al )y S Jall Jagall) e sl J5 %

Aadaiie dal e lalsi (e (pilad <iS

SlaY 5ol CuilS 13 dele Hlae te 3l 5 ) 4 Leiw Jeaiy
IV Y g oda (S5 Al 13 dele e e 3B 8 N5 5 Y
i) ol saslie 3 S5 Al 1) L)

Jueddl o @il W

Gl B LS 153 dan Y Jilll

850 Harrison Avenue * Boston, MA 02118 * Yawkey Center » 617.414.2000 ¢ 4lul) (il 51 5 2l 5ill and



BaY s g (aliall aa Jalall b Baslucall jSaall (laliiall ol Aled SliSa; La ‘

e el i ge N e Laiu)
2Ll ela i) il gLl ol el Y|
Y sl

Aal g Jalll oLy yudl a8 olad)

) e Glalil B yal 1Aldia ola) Bl ) chaadl)

Aaa s b J ol

128 SliSaly IS 1) olas¥) 8 J gl el o LSl 0y

@ayg;zajg,i&\aauus@a} 4888 Gl gy AllS Cila g J 5
BN

Al eldals )

i,
Gyt e Jseanll Cilla
o\ e
g el ) 5 1L el 4 53
=
EE@ 33 L qi Sa o) sl (ilha
g A [ 3T acly (add i 339l
ASan b i JshY J il b el tf, o> S 3V
Li,li:;\
Sle Jpanll dlijle ;5 atiay Jlaiy! Gaandl il e 3 i)
EJ}&AS\

850 Harrison Avenue * Boston, MA 02118 * Yawkey Center » 617.414.2000 ¢ 4lul) (il 51 5 2l 5ill and



al¥) Cidast il ‘

e —
Gk ol i
I

Lyl mibaill oda (e

S Aaale GblS aladiul .

b

S asrbalinal oy 5l

BLG‘JA & é.,\.«aj\ u.né.'\ﬂ\ . l — ==
DS A iy . .
BN 98 S o (uslall ot N ol il Uas (b alaain)
Qs e Jpaall o Apla gl s ghy of alanic!

I
Uasl bl o3 ~
il o (> iﬂf@ J
saaliay ittty 8 pa R
ald ol skl "
4 ja)) Belia) Cagdd o =

o e Lw_l\}‘a;y\ 9‘31\} . c-\-),*ﬁ\gi ,S\u-ﬁ Q‘)M‘ @‘\J‘AQG)&J‘ _‘!.' - w' JA L. fe

¥ %

ddlal) ggd uadsll daal jle Gk (5 el g0

(Adial) A 4ty

3V o) Bas by Jla)  (pa Basluall o J puaall
sy il gL acal) adia

850 Harrison Avenue * Boston, MA 02118 * Yawkey Center » 617.414.2000 ¢ 4lul) (il 51 5 2l 5ill and



	التعامل مع المخاض
	ما هي علامات المخاض؟
	قد يظهر عليك بعض هذه العلامات قبل الدخول في المخاض:

	متى يجب علي الاتصال بمقدم رعايتي؟
	اتصلي بالعيادة أثناء ساعات العمل.
	بعد انتهاء ساعات العمل، اتصلي على الرقم 617.414.2000 أو بالرقم الذي يزودك به مقدم رعايتك في الحالات التالية:

	ما يمكنكِ فعله أثناء المخاض المبكر للمساعدة في التعامل مع المخاض والولادة




